Heike Kubat MSc Manuelle Therapie

Kopfschmerzen
Atlasfehistellungen
Rickenbeschwerden
Blockierungen
Schleudertrauma
Schwindel
Schulterschmerzen
Tennisellenbogen
Tinnitus
Karpaltunnelsyndrom
Achillessehnenprobleme
Knieschmerzen
Fussbeschwerden
Kribbeln in Handen/Fiissen
Chronische Schmerzen

Huftarthrose
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Manuelle Therapie

e Manualtherapeutische, osteopathische und
chiropraktische Techniken

e Untersuchungskonzept fiir eine gezielte Diffe-
rentialdiagnose lhrer Beschwerden

e |st die Manuelle Therapie das Richtige fiir Sie,
folgt ein adaquates Behandlungsschema mit
passiven und aktiven MaBnahmen/Schmerz-
management/lnstruktionen/Ubungsplénen.

e |st die Manuelle Therapie nicht die passende
Therapie, werden Sie in entsprechende Rich-
tung weiterberaten.

e Das bedeutet: keine unndtigen Behandlungen,
keine unnotigen Kosten, kein unnotiger Zeitauf-
wand.

Untersuchung- bzw. Behandlungskosten
1 Stunde 140 CHF

Auch Uber Physiotherapieverordnung abzurechnen.

Einmalige Sitzungen zur differentialdiagnostischen
Abklarung ebenfalls moglich.
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